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Lugar COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN JOSE SASAIMA 

Fecha 12/03/2026 15:30 – 16:30 pm  

Tema Diligenciamiento de Formatos de salud  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Objetivo de la actividad. 
2. Introducción de la actividad. 
3. Actividades desarrolladas. 
4. Materiales 

 

• Objetivo de la actividad. 

Socializar al personal auxiliares de enfermería de la comunidad de 
cuidado Hogar San José de Sasaima acerca del diligenciamiento 
correcto de los Formatos de Enfermería, después de la última 
reunión a la cual asistimos las jefes de enfermería con SDIS. 

 

2. Introducción de la actividad. 

 

Con el objetivo de socializar información acerca del adecuado 
diligenciamiento de los formatos, se realizó una intervención dirigida 
a los auxiliares de enfermería los días 11 y 12 de Marzo del presente 
año. Durante la actividad, se proporcionó información precisa y clara 
sobre los diferente errores que se han cometido, así como las 
falencias del equipo de enfermería en este diligenciamiento. 
 
3. Actividades desarrolladas. 

 
Formatos de salud 

FOR-PSS-143 Formato registro diario actividades
 de cuidado para la salud: 

En la columna de fecha y hora (militar) se registran los datos del 
momento en que se hace el registro, por lo que no se permiten registros 
proyectivos. En la descripción de la actividad, la hora en que ocurren 
los hechos o acciones realizadas, se debe registrar información de la 
condición de salud de la persona mayor, así como resultados de su 
valoración cefalocaudal (signos de hidratación, color de la piel, 
pupilas), estado de la piel y estado mental, tolerancia a la vía oral, 
diuresis, deposición baño, adherencia al tratamiento, novedad 
especifica durante la estancia, durante las actividades, si asistió a cita 
médica, cambio en tratamiento. 
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Así mismo, es necesario registrar claramente nombre y apellido de la 
persona que hace el registro, con firma (cuando aplique) y documento. 
No tachones, enmendaduras y letra LEGIBLE. 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Registros de enfermería adicionales que deben diligenciados 
por el profesional de enfermería: 
 
SALIDA AL SERVICIO DE URGENCIAS 
 
Se debe realizar registro de la valoración y acciones ejecutadas a las 
personas mayores en el caso de que presente, caída, convulsión, 
agresión, etc. signos vitales, activación de póliza médica, traslado al 
servicio de urgencias en ambulancia, trasporte de la institución y en 
compañía de auxiliar de enfermería, enfermero profesional, según 
corresponda, al igual realizar verificación del estado de la piel si 
presenta zonas de presión, ulceras por presión, describir ubicación 
anatómica, características, y tamaño. 
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 FOR-PSS-518 Formato registro de constantes vitales para 
persona mayor: 

Se deben registrar los datos de las tomas (únicamente valores) que 
se realicen durante el día, mínimo una vez al día y registrarlo en la 
casilla correspondiente, ya sea en la mañana, tarde o noche. No se 
debe pre diligenciar ni digitalizar la columna de la fecha, teniendo en 
cuenta que pueden presentarse situaciones donde se requieran 
varias tomas de las constantes vitales durante una misma jornada 
(mañana, tarde o noche). Se debe registrar el nombre y apellido de 
la persona que hace el registro de la información. 
 

 
 
 
 
FOR-PSS-583 Formato administración de medicamentos 
para personas mayores: 
Se debe registrar la hora militar, tal como lo señala el instructivo y el 
mismo formato. Se debe registrar la fecha de última fórmula médica, 
asegurando consistencia entre lo ordenado por el médico y lo que se 
está administrando. 
Se señalará con un círculo cuando el medicamento no sea 
administrado, ya sea porque la persona mayor no lo recibe, se 
encuentra hospitalizada (estancia corta) o se encuentra en medio 
familiar. Esta información deberá ser corroborada con lo registrado 
en el formato registro diario de actividades de cuidado para la 
salud 
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FOR-PSS-615 Formato informativo de salud: 

Es un documento de apoyo que busca asegurar que se lleve toda la 
información necesaria para que las consultas médicas de las 
personas mayores sean efectivas, evitando situaciones donde el 
personal acompañante desconozca información básica sobre su 
condición de salud. 
De acuerdo con el protocolo situaciones cotidianas fortuitas PTC-PSS 086, 
este formato se diligencia en cada salida de la persona mayor para cumplir 
controles médicos y al ingreso al servicio de urgencias 
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 FOR-PSS-806Formato Acompañamiento a Urgencias 
Hospitalización: 
Este formato permite el seguimiento a la persona mayor hospitalizada 
o que se encuentra en el servicio de urgencias. Se debe diligenciar la 
fecha de elaboración, datos de la persona mayor y el reporte brindado 
por el profesional tratante de la EPS o IPS, así como los insumos de 
aseo y demás elementos personales suministrados por la comunidad 
de cuidado, y la persona que realiza la visita de seguimiento. 
En caso de que el funcionario del ente hospitalario se niegue a firmar 
este documento, se debe registrar su nombre y su cargo o rol. Este 
documento se entrega mensualmente al área de gestión documental. 
 

 
 
 
CONSIDERACIONES GENERALES 
 

• Se socializo al 100% de los auxiliares de enfermeria  

• Se socializo a la jefe de enfermeria Luisa Castillo  

• Todos refieren entender se realiza resolución de dudas que 
surgieron durante la cualificación.  

 
NOTA ACLARATORIA: EL REGISTRO FOTOGRÁFICO REPOSA EN EL DRIVE DE 
LA COMUNIDAD DE CUIDADO 
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Hogar San José  
Sasaima Cra 4 # 6-21 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 
Se anexa planilla de 
asistencia. 

  

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

 Personal de enfermería 
A partir de la 
fecha 

Próxima 
reunión 

A Necesidad  

Elaboró  Maria Alejandra Barrera Barrientos  






